Genezing
· De kwaliteit van het denken moet worden beseft als een geneeskrachtig middel. Evenzo betekent de kwaliteit van de dankbaarheid de meest verfijnde zuivering van het organisme. Degene die het zaad heeft gevonden en de zorg van de afzender besefte, kan de dankbaarheid de ruimte in projecteren. De helende kracht van de uitstraling van dankbaarheid is groot. Men moet al het abstracte veranderen in werkelijkheid. Bron: Helena Roerich -  Agni Yoga par. 31
· Zielegenezing werkt als zuivere ziele-energie in en door het mechanisme van de patiënt. Het was op deze wijze dat Christus werkte, maar er zijn er weinigen in deze tijd die op die manier kunnen werken. 
Er zal geen waarlijke uitdrukking van ‘het ware’ zijn, totdat men de krachten van het scheppend centrum beneden het middenrif heeft opgeheven naar het scheppend centrum van de keel. Dan zal het Woord dat de mens in wezen is, ‘vlees worden’ en zal men een ware uitdrukking van de ziel op het stoffelijk gebied zien.  
De hoog ontwikkelde ingewijde geneest automatisch, zoals het geval was met Petrus, de ingewijde. Wij lezen over hem dat ‘de schaduw van Petrus die over de mensen heenviel, ieder van hen genas.’ (Handelingen 3; 15)  Bron: Alice A. Bailey: ‘Esoterische Genezing’.
· Klieren zijn zeer afhankelijk van psychische energie.  Gezwollen klieren zijn te verklaren als het wegebben van psychische energie.  Hoe zwakker de stroom van psychische energie is, des te sterker zwellen de klieren, doordat de fysieke ontwikkeling versterkt wordt zonder dat ze gecontroleerd wordt.  Alle gezwellen, tot kanker toe, zijn dus toe te schrijven aan het wegebben van psychische energie. Bron: Helena Roerich - Vurige Wereld 3 par. 416.
                                                                               

Genezing van nieuwe ziektes
Bron: Helena Roerich - Agni Yoga, par. 220
... Hoe kan iemand van deze openbaring der vuren worden genezen? Deze kunnen alleen worden benut als een psychische actieve kracht. Hoe kan men pijnen in de ruggegraat genezen, indien deze in nauw verband staan met het wekken van Kundalini? Hij die weet zal het enkel verwelkomen en het bevorderen door inwrijving met munt. Hoe kunnen we het branden van het derde oog stoppen, als deze begint te functioneren?  Is het niet verstandiger om het zich te laten ontwikkelen en het tegen de zon te beschermen? Lang geleden legden de mensen hun haar op de kruin van hun hoofd in een knot om dit kanaal te beschermen. Kan men de werking van de zonnevlecht stoppen, als deze een draaiende beweging begint aan te nemen. Iedere gewelddaad tegen de zonneslang kan culmineren in een hersenbeschadiging. Even gevaarlijk is een onderbreking voor het functioneren van het centrum van de Kelk. De vergiftiging door opium onderschept vanzelfsprekend de beweging van de centra; doch dan zou toch onthoofding eenvoudiger zijn !
Men kan beseffen welk een ontsteltenis teweeg zal worden gebracht door deze onverklaarbare bewegingen van de centra als wij deze niet via het kanaal van psychische energie benaderen. Vreemd genoeg kan heel de studie van de fysieke sporen van 'imperil' het begrijpen afdwingen van de neerslagen van psychische energie. Men kan de sporen van 'imperil' in elk zenuwkanaal waarnemen. Doch men kan bemerken, dat er rond de korrelingen van dit vergif een of ander soort substantie is verzameld, die deze venijnige slang absorbeert. De neerslag van psychische energie zal worden ontdekt, want elke energie bevat zijn stoffelijk kristal.
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