Humor
· Neem uzelf niet zo ernstig, dan zult ge merken dat ge u vrij maakt voor vrijer en machtiger werk. Neem het Plan en de oproep tot dienst ernstig, maar verspil geen tijd aan  voortdurende zelf-analyse. Bron: Alice A. Bailey: Een Verhandeling over Witte Magie. blz. 449
· Er zijn twee dingen die iedere discipel te eniger tijd moet leren, mijn broeder. Het ene is de kunst aankweken van ‘licht in het zadel te zitten’ en het andere is een zin voor humor te ontwikkelen, een wezenlijk (niet geforceerd) vermogen om te lachen om zichzelf en met de wereld. Dit is één der compensaties die ten deel vallen aan hen wie het lukt in het licht te werken op het mentaal gebied. Bron: Alice A. Bailey: Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk I blz.. 358
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