Onthechting en Gelijkmoedigheid
· Maar hoe minder men denkt over zijn eigen opinies, en hoe beter luisteraar men bekomt, des te groter kunnen de kansen, om van hulp of nut te zijn aan diegene rondom de entiteit.   Bron: Edgar Cayce Reading 2612-1 
· De wet die over de resultaten zal beslissen kan zo worden uitgedrukt: door vast te houden verliest de mens; door afstand te doen wint hij; door te trachten datgene wat hij heeft vast te houden zal en moet het onvoorwaardelijk verdwijnen. Denk over deze wet na!. Bron: Alice Bailey -  Het naar buiten treden van de Geestelijke Hiërarchie par. 83
· Deze Geest is een lichtbron. Hij is in wezen helder, maar wordt gekleurd door de gehechtheden die hem aankleven. Dit is de ongeschoolde mens niet duidelijk en dus ontwikkelt hij de geest niet. 
Deze geest is een lichtbron. Hij is helder en vrij van gehechtheden. Dit is de edele volger van de weg volmaakt duidelijk en dus richt hij zich op het ontwikkelen van de geest. Bron: De leringen van Boeddha - samengesteld door Jack Kornfield blz.. 2
· De moeilijkheden van het pad worden door de gewoonten van het lichaam veroorzaakt. Behoedt daarom de kinderen voor gewoonten. Bron: Helena Roerich - Bladeren uit de tuin van Morya I par. 283.
· Voor alle aspiranten ligt het geheim in het aankweken van de houding van de toeschouwer en stille getuige en mag ik hier de nadruk leggen op het woord stilte?  
De werker besteedt geen aandacht aan zijn persoonlijke voorkeur of afkeer, of aan zijn vooroordelen en gehechtheden. Hij staat voor allen die met hem in aanraking komen als een rots van kracht en als een sterke steun in het duister. Het aankweken van een houding die persoonlijk ongehecht en geestelijk gehecht is, zal de kern van ‘s mensen leven raken, maar hierdoor zal duizendvoudig alles wat erdoor ontnomen werd, vergoed worden. Bron: Een Verhandeling over Witte Magie blz. 399- 400
· Stoffelijke vermoeidheid behoeft niet noodzakelijk zijn bruikbaarheid maar  enigszins in de weg te staan. Het emotioneel probleem is misschien het moeilijkst, maar alleen de discipel kan zijn medelijden met zichzelf beteugelen en zich vrijmaken van de innerlijke emotionele storm waarin hij zich bevindt. Bron: Alice A. Bailey: Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk I blz. 48
· Het leidt hem er dan ook toe om het standpunt in te nemen dat niets dat enigerlei reactie van pijn of verdriet in het emotionele lichaam veroorzaakt er ook maar in het minst toe doet. Deze reacties moet hij eenvoudig erkennen, doorleven, dulden en niet gedogen dat ze enigerlei belemmering veroorzaken. Bron: Alice A. Bailey: Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk I blz.. 48-49
· Leef  zoals de zon: Geef  en vraag niets. Bron: Alice A. Bailey: Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk I blz. 339
· Houdt steeds de houding aan van de toeschouwer in het hoofd. Op die manier zal de ongehechtheid van de ziel toenemen, terwijl de gehechtheid van de ziel aan zielen eveneens zal toenemen. Bron: Alice A. Bailey: Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk I blz. 539
[image: image1.png]



