BEWUSTWORDING VAN DE MACHTIGE IK BEN AANWEZIGHEID DOOR HET GEBRUIK VAN  AFFIRMATIES .
Om bewust te worden van al het volmaakt goede dat voor ons klaar licht, dienen wij te kijken naar onze eigen goddelijkheid als kanaal van de ENE WARE NEUTRALE  GOD , DIE ZICH IN IEDER VAN ONS  INDIVIDUALISEERD DOOR  ZIJN  "IK BEN AANWEZIGHEID" . 
Deze goddelijkheid ligt besloten in de godsvonk die de kern van ons bestaan vormt.
Door onderricht te zoeken van deze "IK BEN AANWEZIGHEID" in ons , trekken wij alle wijsheid  en alle andere kwaliteiten naar ons toe,   om  volgens een geleidelijk transformatieproces  te  versmelten  met ons  Hoger Zelf en ons Christusbewustzijn door de Christus in ons. 
Bewaak je gedachten en  je woorden, speciaal en telkens als je zegt : "IK BEN ".  en telkens wanneer je spreekt naar Gods Woord, Want daardoor roep je telkens de kracht en de macht van God op. Wanneer je met overtuiging zegt "IK BEN", dan maak je de stroom  van neutrale, primaire, kosmische levensenergie los. 
Gebruik je deze energie op positieve wijze, dan maak je de kracht los om liefde, vrede, schoonheid, harmonie, gezondheid en overvloed te realiseren.
Gebruik je het negatief, dan gooi je de deur dicht in het gelaat van deze machtige energie. Het gevolg hiervan is dat hierdoor gebrek, frustratie, angst, ellende, ziekte, veroudering, ruzie, oorlog, kortom chaos uit ontstaan.
Alzo laat je toe dat deze negatieve invloeden je leven regeren. Het is ook vanuit de negatieve voeling, dat uitspraken gevormd worden die spreken over oorlog in Gods Naam. Zulke uitspraken zijn als een kaakslag aan God.

HOE TOE TE PASSEN ?
Gebruik vaak één of alle onderstaande bevelen die  passen bij het moment en de omstandigheden. Zeg ze zo mogelijk HARDOP tot wanneer ze zo diep in je geest, je hart en ziel zijn gegrift, dat ze automatisch bij je boven komen op het moment dat ze nodig zijn.  Leer eveneens de intensiteit en de kracht van de woorden te voelen wanneer je  de affirmaties zegt. 
De emoties en de gevoelens achter de gedachten zijn heel belangrijk.
Besef ook dat alleen GOD zichzelf benoemd als de "IK BEN DIE IS". Ons ZIJN heeft dus enkel bestaansrecht  in GOD uit  WIE gans de Kosmos, het  onzichtbare en zichtbare is ontstaan, en voortdurend in stand gehouden wordt. Wij mogen dus niet de waan hebben van  gans losstaand en individueel te zijn.  
Wij zijn uit God gekristalliseerd  en mogen aldus deelachtig zijn aan het Unieke Zijn van God  en  hierdoor mogen wij ons zijn KINDEREN noemen. Als kinderen van God hebben  wij een individuele vrije wil waarmee wij vrij zijn van te doen en te denken wat we maar willen. Door onze handelingen en ervaringen gedurende vele levens zulle wij ooit (en dat is nu juist zo dichtbij gekomen !) met onze vrije wil  kiezen om het  HEILIG PAD dat ons voert naar versmelting met God , met gedrevenheid te volgen.

DE AFFIRMATIES : 
1.   IK BEN DIE IS,  IK BEN ... de macht, die volmaakte gezondheid, overvloed, vreugde,  vrede en volmaaktheid creëert in mijn leven. Ik heb de kracht om  door mijn IK  BEN  volmaaktheid te herkennen in mijzelf  en in alles en iedereen om me heen.
2.   De  Machtige IK BEN AANWEZIGHEID van God woont in mij en hierdoor creëer ik alleen het goede in  en voor mijzelf, mijn geliefden en minder geliefden en mijn wereld.
3.    IK BEN DIE IS, Ik ben gezond, ik ben in goede conditie, ik ben geliefd, ik  ben wijs, ik ben welgesteld, IK BEN  Gods Kracht in actie.
Zodra je een diepe toewijding en liefde begint te voelen zodat je deze emoties tot uitdrukking gaat brengen  met positieve woorden en daden, creëer je een magnetische ring van Gods Licht om je heen. 
Je zult ontdekken dat je wordt opgetild in een transcendente glans waar alles en alle dingen mogelijk zijn. Er is naar Gods eigenschappen niets dat onmogelijk is.
4.    IK BEN DIE IS, Ik Ben de machtige verterende vlam die nu en voor altijd alle vroegere en tegenwoordige fouten en gebreken verteert :  hun oorzaak en gevolg, en alle ongewenste scheppingen waarvoor mijn uiterlijk wezen verantwoordelijk is in deze of welke andere werkelijkheid ook.
Ik Ben ...NU ...de machtige, kosmische energie, die door mij heen stroomt en elke cel van mijn  geest en  lichaam vervult en vernieuwt  ! ! !
5.    IK BEN DIE IS, Ik Ben de meester van mijn wereld. Ik Ben de zegevierende intelligentie die mijn wereld bestuurt . Ik stuur de machtige , stralende, intelligente energie van God mijn wereld in door ze deelbaar te manifesteren. 
Ik gebied haar om slechts volmaaktheid te creëren en de overvloed van GOD aan te trekken en zichtbaar te maken in mijn handen zodat ik die kan gebruiken tot nut van de hele schepping die één is in God.
6.    IK BEN DIE IS, ..... Tot de machtige magische cirkel van LICHT die behoort tot mijn IK BEN AANWEZIGHEID, zeg ik duidelijk dat elke disharmonische gedachte die zich wil opdringen , en  elke negatieve entiteit die in mij of in de mijn  toegewijde, probeert binnen te dringen, onmogelijk de grens van deze, mijn magische cirkel,  mag doorbreken . 
Mijn IK BEN is de perfectie in mijn wereld en die voorziet in alle noden ! 
7.    IK BEN DIE IS, ...Ik Ben de zichtbare aanwezigheid van elke geliefde en opgevaren meester die ik wil oproepen en wiens hulp ik wens.
8.    GODDELIJKE AANWEZIGHEID,  MIJN IK BEN, laat jouw glans door deze geest en dit lichaam stromen om te helen, om te vervolmaken, om te bekrachtigen, om altijd leiding te geven aan mijn gedachten en intuïtie, en aan mijn daden via mijn IK BEN AANWEZIGHEID. Naar het onderricht van Gods Geest. ( Voor velen onder ons is de uitspraak IK BEN nog niet gerelateerd met Gods Geest. Daarom willen we er regelmatig de verwijzing in leggen dat "IK BEN" het besef neerlegt dat Gods Geest in de kern van ons bestaan gelegd werd op zoek naar toegang tot ons denken, voelen en handelen.) HET IS UITERMATE BELANGRIJK VAN HET ALZO TE BEGRIJPEN ! ! ! 
9.    IK BEN DIE IS....Ik Ben  een  geïndividualiseerde vonk  van de Machtige Godsgeest. Ik Ben overal aanwezig. Als mijn bewustzijn deze expansie van eenheidsbewustzijn overneemt, weet ik dat haar energie overal in actie komt, zowel in de cellen van mijn lichaam, in de  mensen om mij heen , als  in de wereld.
10. De zuivere Liefde en het zuivere Licht van God overstelpen en vervullen mij via mijn  IK BEN AANWEZIGHEID.  De Machtige IK BEN AANWEZIGHEID, wiens kanaal ik ben, transformeert, heelt en beschermt voortdurend  mij en mijn geliefden.

11. IK BEN DIE IS, ... Ik Ben perfecte gezondheid, en dat komt tot uiting in elk orgaan en in elk deel van mijn lichaam. Mijn IK BEN straalt doorheen mijn fysiek lichaam de wereld in. Gods Geest manifesteert zich in en rondom mij, door de eenheid die we in Christus herinneren.
12.  Wanneer er iets verkeerd gaat of iemand het moeilijk maakt, draag ik deze situatie over aan mijn IK BEN AANWEZIGHEID. De resultaten zijn dan volmaakt volgens Gods Plan. 
Mijn IK BEN AANWEZIGHEID neemt de leiding over in deze situatie en lost alle wanklank en negativiteit op  voor  de realisatie van de meest gepaste uitkomst. De overgave die we in volle vertrouwen schenken aan Gods Geest doet elke vorm van denken naar verlangen en verwachting teniet, en schept het voedsel dat elke nood transformeert naar de eenheid die de perfectie van Gods Licht omvat.
13. De Machtige IK BEN AANWEZIGHEID  van  GOD, is de enige aanwezigheid die in mijn wereld handelt en invloed uitoefent.
14. Zeg vaak: IK BEN DIE IS,  Ik Ben de consumerende kracht. Ik Ben aanwezig in elk moment van angst  en twijfel in mijn buitenwereld. Ik maak steeds de juiste keuze en doe de juiste dingen.
Herhaalde, vastberaden erkenning van  de  IK  BEN  AANWEZIGHEID / Gods Geest in jou, zal je door alles heen Helpen , en zal je absoluut zeker helpen bepaalde dingen tot stand te brengen. De voorwaarde is echter dat je de affirmaties vaak genoeg gebruikt om de negatieve gedachtepatronen en deze van je oude mens welke in je onderbewuste geest zijn gegrift, op te heffen. We worden één in Christus, en Christusbewustzijn, het Levende Woord Gods zal als Koning zetelen van ons denken, voelen en handelen.

JEZUS BOODSCHAP OP 14/01/2006.
MIJN BEMINDE LICHTWERKERS, wees allen welkom in de grote verenigingen die de lichtwerkers vormen. Deze verwelkoming is een blijk van waardering van  onzent wegen. Immers jullie werken en staan ten dienste van Onze Aarde en zijn bewoners. Blijf verder gaan in het brengen van Licht, het brengen van Liefde, maar ook heel belangrijk is dat jullie voor jezelf in mededogen blijven. Velen zullen niet begrijpen waarom jij die dingen waarmee je bezig bent, allemaal doet . Als dat gebeurt, respecteer dan diegenen die het nog niet begrijpen. Misschien kunnen jullie hen over de streep trekken. Want dan kunnen zij ook mee opstappen voor het beleven van de innerlijke reis, welke leidt naar het hoogste , het goddelijke in jullie.
Werk zoveel mogelijk in groep dan zal je de kracht hiervan ontdekken. Waarheen  uw weg je leidt is de beslissing van niemand minder dan jijzelf. De wegen die reeds achter je liggen hebben ook hun nut gehad, Want overal waren er lessen te leren. Immers wie het negatieve niet ervaren heeft , kan het positieve niet volgens zijn juiste waarden waarderen. Daarom mijn broeder, leef NU en laat los wat achter u ligt.
Ga alzo de weg in eenheid en verdraagzaamheid. Ik zal naast jullie staan bij al uw werkzaamheden
ZAADGEDACHTEN.
I AM,  IK BEN DE LEVENDE BRON VAN LIEFDE IN CHRISTUS, DIE DE VRUCHT IS VAN DE GODDELIJKE  VADER EN MOEDER.
I AM,  IK BEN LIEFDE, STRALEND  ALS  DE GODDELIJKE ZON, VERWARMT ZE MIJ EN MAAKT  MIJ TOT EEN INSTRUMENT VAN WARE VREDE.
I AM,  IK BEN DEZE LIEFDE, IN ALLES WAT IK BEN, IN ALLES WAT IK DOE. ALS  DUIZEND GOUDEN STRALEN ONTSPRUIT ZIJ UIT MIJN HART, OM ALLES TE  OMVATTEN.
I AM,  IK BEN VOOR LICHT EN MINDER LICHT, VOOR MOOI EN MINDER MOOI, OMDAT IK  DRAGER  BEN VAN  EENHEID, EN BRENGER VAN VREDE. ALLE  DUALITEIT WORDT VERTEERD DOOR DE LIEFDE EN TOT EENHEID GEBRACHT.
I AM,  IK BEN LIEFDE,  WANT ALLES IS LIEFDE, EN ALLES KAN VIA LIEFDE TOT GOD WEDERKEREN.
I AM,   IK BEN DE LEVENDE BRON VAN LIEFDE. IK BEN DE WARE DRAGER VAN HET CHRISTUSSCHAP ! ! ! 


