Suggesties bij het lezen van dit boek

Iedereen die dit boek leest zal geconfronteerd worden met zichzelf. Vanuit onze opvoeding, religie, cultuur, en vanuit onze belevenissen hebben we conventies, overtuigingen, paradigma’s opgebouwd. Velen daarvan hebben te maken met een systeem van begrippen waarin we ons veilig en geborgen voelen in dit fysieke leven.

Een boek dat zeer diepe waarheden brengt over de noodzaak om de ziel te doen evolueren in dit fysieke bestaan, zal zeker sommige van deze patronen beroeren. Er zullen weerstanden opkomen, die bij iedereen vanuit een andere oorsprong kunnen komen. Hierbij zijn twee houdingen mogelijk—deze van afwijzing of ontkenning van wat ons voorgehouden wordt, en deze van onderzoek of neutraliteit. Persoonlijk heb ik zelf steeds de houding van verwondering genomen: Als iemand die ik zo groots inschat, ‘dit’ zegt, wat voor mij onbegrijpelijk is, of onmogelijk om na te volgen of om te geloven—vanwaar komt dan dit verschil? Wat is er in mij dat deze weerstand veroorzaakt? Het is ongelooflijk welke openingen ik heb mogen ervaren door deze houding. Op zeker moment is er altijd een andere kijk gekomen op het onderwerp. Door de weerstand te ’voelen’ en in verwondering te observeren zonder oordeel, kon de oorzaak van de weerstand wegsmelten. Pas dan kon ik tot een dieper begrip komen, en het gegeven vanuit het hart benaderen in plaats van uit de weerstand van het denken of de angst. Weerstanden zijn zelfbescherming, een fantastisch iets wat ons in vele situaties geholpen heeft, maar Meester Philippe laat zien dat we onszelf belemmeren op ons pad als we dit in stand houden. De volgende stap is overgave. Het is een andere wereld binnenstappen. Zo werden uiteindelijk deze ‘weerstanden’, de mooiste geschenken. Beleef ze, volg ze, bekijk ze zonder analyse, zonder oordeel, maar met verwondering. Herlees en overdenk de passages die weerstanden oproepen meerdere keren over lange periodes. Het effect is wonderbaarlijk. 

Soms denken we niet ‘klaar’ te zijn voor deze leer als we weerstanden voelen. Integendeel, zou ik dan zeggen. De weerstanden zijn de geschenken die ons uitnodigen iets uit te zuiveren. Omarm ze, voel ze, en laat de transformatie gebeuren. Lees en herlees totdat je hart openkomt.

Enkele van de weerstanden die ervaren worden, kunnen onder meer te maken hebben met volgende onderwerpen:

 
  Het is oude taal, oude leer—niet meer voor deze tijd. 
Waarheid is van alle tijden. Waarheid is nooit oud! Het is onze ‘allergie’ voor bepaalde begrippen dat ons zo doet reageren. Als we deze allergie overstijgen kunnen we, ondanks de taal van een bepaalde vroegere periode, steeds het pure van de begrippen aanvoelen. Het is Meester Philippe die spreekt, geen functionaris van een instituut. VOEL het verschil! Voel hoe elke doctrine verdwijnt, en hoe de essentie van waarheid terug bovenkomt, een waarheid die universeel is en niets met één bepaalde religie of leer meer te maken heeft.

 Schuld en boete. 

Doordat hier gesproken wordt over de zin van het lijden, en onze verantwoordelijk hierin, betekent dit niet het oude verhaal van schuld en boete. Integendeel. Meester Philippe laat de uitweg zien, een pad dat we met kracht, vertrouwen en moed kunnen gaan. Een pad dat gemakkelijker wordt door meer kennis. Daarom is dit boek zo ondersteunend en vernieuwend. Het doorbreekt het oude, en geeft met zeer praktische voorbeelden weer hoe we stap voor stap onze levenshouding kunnen verzachten zodat we vooruit gaan op het pad, op weg naar een doel. Hij laat ook zien dat al wat wij slecht en moeilijk noemen, misschien juist is wat door de ziel verlangd wordt om te groeien naar Licht. 

 Pijn en lijden. 

Philippe laat zien dat dit een planeet van ‘zuivering’ is. Hij toont dat lijden voor iets dient, en als we zouden zien waar het ons brengt, dat er dan geen lijden meer zou bestaan. Hij moedigt ons aan om op pad te gaan, om die zuivering te bekomen die ons zal doen opgroeien tot een schitterende zon. Maar dit vereist een loslaten van ego-eigenschappen. Philippe raakt ons met zijn uitspraken in dit klein menselijke, om ons in het goddelijke te doen opklimmen. Hoe meer je ‘door’ de paragrafen leest, hoe meer liefde en zachtheid je erin tegenkomt. 

Nu zijn we nog opgebouwd uit aardemoleculen. De cellen van het hart zijn de ‘zuiverste’, en anderen moeten ook naar deze, en nog hogere zuiverheid groeien. Uiteindelijk bouwen we een lichtlichaam. Dit proces heeft vuur nodig, wat wij lijden noemen, maar wat voor de ziel grote geschenken zijn. Als Meester Philippe aanmoedigt niet te snel te vragen om de pijn en het lijdensproces te doen stoppen, is het omdat hij ons een lichtlichaam toewenst, waarin geen pijn meer kan bestaan. Hoe meer moed we nu hebben, hoe sneller we ‘opstijgen’. Hij toont ons welke ego-processen ons tegenhouden, zoals trots, zelfzucht enz. Daarmee helpt hij ons deze processen die ook de oorzaak zijn van lijden te herkennen en af te bouwen, stap voor stap. 

 Er wordt hier veel van ons gevraagd. 

Vraag hulp . Verbindt u met God, met de Meesters. Vraag en je zult krijgen! Iedereen die aan zichzelf werkt om de zware eigenschappen af te breken, kan altijd op hulp rekenen. Vraag uit het diepst van het hart, en je wordt altijd gehoord. Het is zelfs nog niet nodig dat we iets bereikt hebben. Wel al de goede intentie hebben, moeite doen om al een eerste stap te zetten. Wat ons verhindert om hulp te krijgen, is ons gevoel van alles alleen te moeten kunnen. Van ‘groot en sterk’ te moeten zijn. Als we dat kunnen loslaten, staat de hemel klaar. Hoe meer overgave, hoe meer hulp. Velen van ons hebben het al ervaren. Als we ten einde raad zijn, en dan voor hulp roepen, gebeuren de mirakels. 

 Niets zijn. 

Philippe noemt zichzelf ‘de kleinste’, hij zegt dat om alles te kunnen, we moeten leren niets zijn. In deze tijden dat in brede kringen aangeleerd wordt om in je Goddelijkheid te stappen kan dat zeer tegenstrijdig lijken. Maar zie hoe ’klein’ zijn synoniem is met ‘Goddelijk’ zijn. Het is het ‘niets’ van de persoonlijkheid, van het ego dat vereist is. Ego is een instrument dat het lichaam meekrijgt. Als Meester Philippe zegt: ‘Vergeet niet dat je niets bent, dat u niets kunt, dat u minder bent dan anderen.’  Wat komt dan in opstand in ons?  En waarom. Het ego protesteert, want we hebben al zolang geprobeerd om ons recht te houden, erkend te worden. Maar eigenlijk geeft hij een compliment, want hoe verder je staat, hoe kleiner je ego wordt, hoe ‘minder’ je wordt. De essentie van het zijn ligt in de geest—wat de ziel tot uitdrukking tracht te brengen via dit lichaam met een persoonlijkheid. Als de stem van de persoonlijkheid te sterk is, kan de stem van de ziel niet gehoord worden. Niets zijn, betekent ‘alles’ zijn, omdat dan de Goddelijke stem in alles zijn uitdrukking kan vinden.

Laat je dus leiden door je hart, dan blijf je in een zachte open houding waarin alles kan openbloeien. Dan kan je intuïtie je leiden. Dan kun je volgen wat je beroert op elk moment. Telkens zullen dat andere dingen zijn, volgens waar je op dat moment het meest open voor staat. Laat je dus niet tegenhouden door weerstanden.  Je kunt die onderwerpen even terzijde leggen tot je er klaar voor bent. Er is al genoeg dat je wèl aanspreekt en je nu in de praktijk kunt zetten. Ik hoor van iedereen die deze manier van lezen volgt hoe ‘rijk’ ze het boek vinden, en hoe het hun leven transformeert. We leren kijken vanuit de ziel naar wat ons overkomt. Zij ziet het doel, de zon, de schittering waar we naar op weg zijn. Elke moeilijkheid is dan een geschenk op ons pad dat kan gevierd worden. De aandacht gaat dan naar aanvaarding, kijken hoe we er het beste van kunnen maken, en niet meer naar klagen, slachtoffergevoel en de schuld buiten ons willen leggen. In plaats van schuld komt dan verantwoordelijkheid voor onze eigen groei. Vanaf dan zijn we echt vertrokken, en gaan we met grote stappen vooruit. Wat we hier meemaken zijn dan de treden naar het doel. De aanvaarding die in deze houding zit, komt vanuit begrijpen en zet daardoor de deur open voor moed, vreugde, en mededogen voor wat in en rondom ons gebeurt.



Sommige paragrafen bevatten diepe kennis die niet altijd zonder meer uitleg zomaar kan begrepen worden. Het is niet aan mij om dat in dit boek te verduidelijken. Daar is wel ruimte voor op de bijeenkomsten in Aartselaar en Roeselare, die zowel  overdag als ’s avonds plaatsvinden, bij voldoende interesse. 

De website www.LivingCompass.eu, en de agenda hieronder geeft hierover verdere informatie.

 
Voorwoord bij het boek van Meester Philippe

Maître Philippe de Lyon was één van die gezanten van God die af en toe de aarde komen bezoeken. Hij werd dan ook een wonderdoener genoemd, een genezer, een ziener. Men vroeg hem dikwijls of hij de teruggekeerde Jezus was, omdat hij ook wonderen deed, zieken genas, doden kon opwekken, zonden vergeven… Maar dat ontkende hij telkens weer. Hij noemde zich de kleinste van allen, de hond van de Herder. Dat was iets nieuws, iemand die zo groots was en zich zo klein noemde. Telkens weer bevestigde hij dat niet hijzelf die dingen deed, maar God. En dat God hem alles toestond, juist omdat hij zo klein was. Wij zijn te groot om gehoord te worden. Maar eens, als wij ook zo klein zijn, zal ons alles toegekend worden.

Meester Philippe, een gezant van God, de grootste spirituele leraar van de moderne tijd! Hoe meer je zijn uitspraken bestudeert, hoe meer je ontdekt waar de vernieuwing in schuilt. De eerste indruk kan er juist een zijn van ‘alleen’ de herbevestiging van de leringen van Christus. Maar als je kijkt waar voor ons de uitdagingen liggen in deze tijd van vernieuwing, van een intrede in een nieuwe kosmische periode waar zoveel veranderingen gebeuren, dan zie je dat deze praktische levenslessen daarin een enorme hulp en richtlijn kunnen betekenen voor iedereen, van eender welke strekking of geloof. In dit nieuwe tijdperk zullen we onder invloed van de hernieuwde Geestkracht evolueren naar een tijd van broederschap, dienstbaarheid, eenheid met elkaar en een bewust geestelijke leven met een praktisch Godsbesef. Dit wordt gevormd doordat het geestelijke beleven zich stilaan bij iedereen persoonlijk zal ontwikkelen, de georganiseerde, officiële groepsdwang verdwijnt, de kerken verliezen hun greep – er is een beweging naar binnen. Daar tegenover wordt het stoffelijke meer losgelaten. Het komt meer en meer ten goede van de gemeenschap – een beweging naar buiten. Als je de lessen van Meester Philippe in praktijk wil brengen, kom je gemakkelijker in dit nieuwe wereldbeeld, je leert het in de praktijk. Je leert om de enige tegenwerkende kracht, die van het denken, de persoonlijkheid die alles onder controle wil houden te verzachten, zodat je weerstanden los kan laten die je op dit evolutiepad moet doorbreken. Je wacht niet op wat komt, je maakt je nieuwe wereld zelf, nu. En je doet het niet alleen, want elke stap die jij doet, worden er drie, door de hulp die van boven komt. Meester Philippe is daarom de Meester van deze tijd, hij doet de oude leringen naar een nieuw tijdperk doorgroeien, door zeer praktisch en zeer persoonlijk onze gedragingen en motieven te stimuleren, naar een nieuw broederschapgevoel, ondersteund door een zeer levendig geestelijk besef. Hij laat zien dat een nieuwe wereld – een hemel op aarde – alleen komt, als je het theoretisch overkoepelend geloof van de laatste millennia omzet in een praktische persoonlijke en spiritueel geïnspireerde levenswijze. Dat wil zeggen, door te bouwen aan praktische naastenliefde, geloof en vertrouwen. Dat doe je door te werken, veel werken aan jezelf. Dat het ons meestal aan geloof en vertrouwen ontbreekt is niet erg. Dat heeft zowat niemand. Maar door te werken aan jezelf en aan broederschap verwerf je uiteindelijk ook geloof en vertrouwen. Dit zijn de enige goede funderingen voor deze nieuwe wereld. Doordat Maître Philippe rond 1900 in Frankrijk leefde is er alleen sprake van het Christendom, maar vervang die ‘titel’ door een andere godsdienst en je hebt een universele leer. Hij zegt trouwens zelf: Alle godsdiensten zullen in één samensmelten: die van de liefdadigheid. 
Hier in het Nederlandstalig landgebied zijn er weinigen die al van Meester Philippe gehoord hebben. En ook in Frankrijk, waar hij geleefd heeft van 1849 tot 1905 in Lyon, was de herinnering aan Meester Philippe gedurende vele tientallen jaren uit het geheugen verdwenen. Het is ongelooflijk en hartverwarmend hoe nu, meer dan 100 jaar na zijn dood opnieuw werken over hem verschijnen, maar allemaal in het Frans. 

Zelf heb ik Maître Philippe leren kennen door Christian Vandekerkhove, die zelf een eerste boek over de Meester in het Nederlands heeft uitgegeven ‘Het Paranormale is onder ons: De Wonderen van Meester Philippe.’ Ik ben hem nog altijd zeer dankbaar dat hij mij, vele jaren geleden, drie van de ondertussen zeer zeldzaam geworden franstalige boeken over Maître Philippe heeft willen uitlenen. Het werd een openbaring! Sindsdien is de herinnering aan zijn woorden altijd in mijn gedachten gebleven. Door de eenvoud en de toepasbaarheid van de spirituele leringen op het leven, voelde ik me telkens weer aangespoord om aan zijn woorden gevolg te geven. Er is sindsdien veel gegroeid en verzacht in de manier waarop ik in het leven sta. Hij moedigt aan om hem te volgen, zelfs al wordt het een zware weg: 

Als je met me mee wilt gaan, moet je langs moeilijke wegen gaan, zonder vermoeidheid en met vertrouwen. Als u doet wat ik zeg, zult u grote beproevingen hebben, maar dan zult u met mij meekomen.

Door alle leringen die hij meegeeft, groeit het vertrouwen en de wil om met inzicht en vreugde telkens weer verder te gaan. Aan degenen die hem willen volgen, geeft hij grote gemoedsrust, zij zullen nooit alleen gelaten worden, zelfs als men faalt de leringen toe te passen:

Wees niet bang om me te verliezen. Ik heb één voet op de bodem van de zee en één op de aarde, één hand naar u en de andere naar de Hemel. Dus zult u me altijd terugvinden. Als u verloren loopt, zal ik u gaan zoeken overal waar u kunt zijn, zelfs als dit onderin de grote hel zou zijn.

Hij raad ons aan stap voor stap te gaan, niet te snel, want dat heeft alleen maar trots tot gevolg. Herinner u wat ik u zojuist heb gezegd, en ook al zou je niets van dit alles hebben gedaan, als u het zich herinnert, zal ik daar zijn aan het uur van uw dood.
Als betaling voor zijn diensten vroeg hij aan de mensen om niet meer te roddelen, 2 uur, twee weken. Er werd over onderhandeld want iedereen besefte hoe moeilijk het was om de belofte hierover te houden.

Hij vroeg dit omdat onze woorden vertrekken naar degene waarover we spreken. We leggen daardoor de slechte gewoonte waarover we roddelen als een pakketje voor zijn voeten, waardoor hij erover struikelt en opnieuw hervalt in zijn slechte gewoonte. Zo worden we mee verantwoordelijk voor de daden van deze persoon en verbinden we ons met zijn lot. Iemand die zich probeert te verbeteren, zal dubbel zoveel moeite moeten doen als er iemand achter zijn rug over hem roddelt.

Dit is één van de eenvoudige leringen van Maître Philippe die ik bespreek in de workshops die ik overal geef, en telkens weer ben ik getuige van de invloed die deze hebben op het leven van degene die ermee in aanraking komt. Het laat zien dat dit ‘werken aan jezelf’ doenbaar is en snel geweldige resultaten oplevert, want daarna wil iedereen er meer over horen en telkens weer kwamen de vragen naar een Nederlandstalig boek. Het is door de vele reacties dat ik mij aan deze taak heb durven wagen. Maar eens de hulp van Maître Philippe was ingeroepen, was dit niet meer mijn taak, maar de zijne. Het verheugt mij geweldig hiervoor de kracht en de inzichten te hebben ontvangen. 



Doordat de oorspronkelijke Franse teksten neergeschreven anekdotes zijn, die niet altijd aaneengesloten of welgevormde zinnen vormen, was de vlotte vertaling niet altijd even evident. Maar daar waar mogelijk heb ik de vrijheid genomen deze zinnen iets vlotter in het Nederlands weer te geven, om de leesbaarheid én de verstaanbaarheid te bevorderen. Waar wij nu over het algemeen over Maître (Meester) Philippe spreken, werd hij vroeger vooral Monsieur Philippe genoemd – Meneer Philippe dus, wat een zeer eerbiedige aanspreektitel was, of men sprak over ‘de Meester.’ In de anekdotes zult u deze variaties dikwijls tegenkomen omdat al deze aanspreektitels door elkaar gebruikt werden. In deze vertaling behoud ik daar waar het voorkwam de franse titel Maître Philippe, omdat dit meer het beeld van respect beschrijft dat men voor hem voelde, dan Meester Philippe. 

Om duidelijk aan te geven welke woorden van Maître Philippe komen, zijn die in een ander en schuin lettertype aangegeven. Zo ook de commentaren van Sri Sevànanda op de leringen van de Meester,die ik in dit boek heb bijgevoegd in zoverre dat het de duidelijkheid en de verstaanbaarheid van de lering ondersteunde. Sommige leringen zijn zo diepgaand voor degene die er voor de eerste keer mee te maken krijgt dat een bijkomende commentaar meer opheldering kan geven of een ander perspectief aanbiedt. Sri Sevànanda is de enige die ik ben tegengekomen, die commentaren op de leringen van Maître Philippe heeft geschreven en gepubliceerd, weliswaar in het Portugees! Enkele fragmenten ervan werden in het Frans uitgegeven, waarvan ik dankbaar gebruik heb gemaakt, in zoverre het kon dienen in dit werk.
Veel van de hier verzamelde anekdoten en getuigenissen komen terug in verschillende werken van verschillende auteurs. Eén van de meest verspreide boeken is die van Alfred Haehl die Maître Philippe in 1899 heeft leren kennen en sindsdien niet meer van zijn zijde is geweken. Hij werd een van zijn trouwste volgelingen. Omdat het meeste in deze vertaling ontleend is aan zijn boek, geef ik hier ook gedeeltelijk zijn voorwoord mee, waarin hij zijn eerste ontmoeting en ervaringen beschrijft met zijn Meester.

Alfred Haehl vertelt:

In 1899 heb ik in het tijdschrift ‘L’Initiation’ het artikel: ‘De Vader van de armen’ gelezen, geschreven door Papus (Dr. Gérard Encausse). In deze bladzijden deed Papus een ontroerende lofzang over Meneer Philippe, zonder hem echter te benoemen. Ik voelde meteen het dringend verlangen om de kennis te maken met dit wezen van bovenmenselijke straling. Onmiddellijk verliet ik Straatsburg om me bij Papus in Parijs te vervoegen. Deze bood me zeer hartelijk gastvrijheid aan en na enige tijd nam hij me mee naar Lyon om me aan Meneer Philippe voor te stellen.

Deze samenkomst vond plaats in het laboratorium van de Meester, rue du Bœuf 6, aan de voet van de heuvel van Fourvière. Het was een huis met twee kamers op de begane grond met uitzicht op de straat, het andere, het laboratorium zelf, met uitzicht op een binnenplaats. We wachtten enkele minuten in een ruimte grenzend aan het laboratorium, toen de tussendeur openging en in het licht van de omgeving een man van vijftig en van gemiddelde lengte verscheen. Het was Meneer Philippe. Dit verschijnen veroorzaakte in mij een diepe ontroering. Heel mijn wezen trok zich naar hem toe als om op een onuitgesproken oproep te antwoorden.

Meteen zei hij me tot mijn grote verbazing op vaderlijke toon: ‘Ah, daar ben je. Het is tijd dat je komt.’ Zijn tutoyeren had me niet verrast. Integendeel het leek me zo natuurlijk dat ik bedroefd zou geweest zijn, denk ik, als hij het niet had gebruikt. 

Papus had hem uitgenodigd voor de lunch en hij had aanvaard. Tussen de middag ontmoette ik hem weer in een beroemd restaurant in de stad waar ik nog vier andere gasten ontmoette, onder wie dokter Lalande, de schoonzoon van Meneer Philippe.

Men serveerde lijsters op toast, maar Meneer Philippe die de maaltijd voorzat, at er niet van en zei zachtjes: ‘De mens moet geen vogels eten, zij werden niet voor zijn voedsel gecreëerd.’ Een dame zei hem dan: ‘U eet toch rundvlees.’ ‘Als ik ervan eet, antwoordde hij, is het opdat het is toegestaan ervan te eten.’ Een diepe stilte onderbrak het tot dan toe levendige gesprek. Ik dacht na. Het was allemaal zo nieuw, zo onverwacht. En nochtans drong deze zachtheid en welwillende autoriteit zich heel natuurlijk aan mij op.

Om twee uur gingen wij naar het huis waar Meneer Philippe woonde, rue Tête d’Or 35. Daar gaf de Meester dagelijks zittingen in een grote zaal op de eerste verdieping. Deze zaal was gemeubileerd met lange banken in massief hout, waar ongeveer tachtig personen plaats konden nemen en met een bureautafel tegen de marmeren schoorsteen die zich aan het einde van de zaal bevond. Het licht werd verzacht door de bleek gele gordijnen voor de grote ramen.

Bij onze aankomst, was de zaal vol met mensen van alle sociale klassen, waaronder vele zieken en invaliden. Toen Meneer Philippe binnenkwam, werd hij met een eerbiedige stilte ontvangen. Hij sloot de deur achter zich, zodat de zitting niet zou verstoord worden door laatkomers, die in een ruimte beneden of op de binnenplaats moesten wachten op een tweede zitting. Onmiddellijk richtte hij zich beurtelings tot de aanwezige personen. Iedereen vertrouwde hem met luide of zachte stem zijn bezorgdheid toe of die voor de mensen waarvoor zij hem kwamen raadplegen.

Die dag hoorde ik Meneer Philippe aan een oude vrouw zeggen: ‘Gaat het beter met je kat?’  En deze antwoordde: Ja en ik ben u komen bedanken. Dan richtte Meneer Philippe zich tot alle aanwezigen: ‘U weet niet wat deze dame gisteren avond om tien uur heeft gedaan. Zij heeft voor haar zieke kat gebeden en de kat is genezen.’ Het oudje knikte eensgezind en de zaal lachte. 

 Zijn raadpleging voortzettend, stopte hij voor een man van een zekere leeftijd. Voordat deze zijn mond had geopend, zei hij hem: ‘De Hemel kent je toe waarnaar jij verlangt’ en zich tot ons wendend, voegde hij eraan toe: ‘U zou willen weten waarom deze heer meteen verkrijgt wat hij vraagt. Het is omdat hij veel inspanningen gedaan heeft om zijn fouten te verbeteren.’
Aldus kende Meneer Philippe het leven en de gedachten van deze man, die meteen had verkregen wat hij wilde, omdat hij streed om beter te worden. Gaande van de een tot de ander, had hij een woord voor iedereen. Bij vragen over lijden en moeilijkheden, antwoordde hij met welwillendheid en met een autoriteit die dat afdwong, want men begreep dat hij zonder probleem in de geesten en de harten las. Zieken strekten hun handen naar hem uit, hij moedigde hen aan en zij werden verlicht of genezen. Hij vertelde aan een persoon: ‘Uw man is beter, bedank de Hemel.’. Aan een ander: ‘Je kind is genezen, je moet betalen. Het is niet geld dat ik vraag, maar dat jij geen kwaad over je naaste spreekt gedurende een dag.’
Vervolgens een kreupele aanwijzend: ‘Wilt u bidden voor deze invalide en me beloven om geen kwaad over iemand te spreken gedurende twee uur?’  Iedereen antwoordde: Ja. Na een moment van stille overpeinzing beval hij aan de ongelukkige om de toer van de zaal te doen. Hij hief zich op en tot de stomme verbazing van iedereen liep hij zonder krukken en zonder hulp. Uitroepen en kreten van vreugde drukten de ontroering en de dankbaarheid uit van de aanwezigen. Tranen stroomden over hun gezichten.

Men zal begrijpen dat ik op de avond van deze memorabele dag besloot om Papus niet op zijn terugreis naar Parijs te vergezellen maar om in Lyon te blijven. De volgende dag om twee uur, haastte ik me naar de rue Tête d’Or. Ik zag meer wonderbaarlijke genezingen die door de goddelijke ‘Vader van de armen’ werden uitgevoerd.

Na de zitting verzocht Meneer Philippe me om met hem naar de tweede verdieping te gaan, waar zijn appartement was. Daar hield hij zich met zijn omvangrijke post bezig en ik was verbluft om deze liefdadige man, die met een zoveel goedheid naar de klachten van ongelukkigen luisterde, brieven te zien nemen en ze vervolgens de één na de ander in de open haard werpen, zonder ze te openen noch te lezen. Hij kende zeker de inhoud ervan zonder behoefte te hebben om ze door te lezen. En, alsof hij me wilde overtuigen dat hij immers alles wist, citeerde hij me plotseling en zonder een woord te veranderen, het gesprek dat ik drie jaar geleden had met mijn kantoorchef op de binnenplaats van de fabriek waarvan ik toen mededirecteur was. Ik schreeuwde uit: ‘Hoe kunt u weten wat ik drie jaar geleden gezegd en gedaan heb, terwijl u me nog niet eens kende en ik alleen met Léon op de binnenplaats van de fabriek was, 500 km van hier. Hij antwoordde me zo rustig als wat: ‘Ik was aanwezig bij uw gesprek.’
Na een stapel brieven in het vuur van de open haard te hebben gesmeten, maakte hij zich klaar om te voet naar het station Saint Paul te gaan, om de trein naar L’Arbresle te nemen waar hij tijdens de zomer woonde. Toen vroeg hij me: ‘Wil je me vergezellen tot aan het station’?  Ik aanvaardde dat graag en het traject dat ik aflegde naast de Meester leek me zeer kort. Ik verliet hem en bedankte hem hartelijk en vertelde hem over mijn verlangen om bij hem blijven en hem te volgen. 

Bij de verbazing en de emoties die in mij waren opgewekt door alles wat ik sinds twee dagen had gezien en gehoord, voegde zich ook een onuitsprekelijke vreugde. Deze goddelijke ontmoeting gaf plotseling een nieuwe richting aan mijn lot. Alles werd vervolgens zo geregeld dat ik in Lyon kon wonen en dat mij de gunst werd gedaan om dichtbij Meneer Philippe te leven in een bijna alledaagse intimiteit, tot aan het moment waarop hij deze aarde verliet. 


Alle getuigenissen zijn vanuit verschillende bronnen verzameld geworden. De woorden van Maître Philippe werden opgetekend door velen die aan de zittingen deelnamen waar hij mensen genas. De mensen namen nota tijdens de zittingen of schreven meteen daarna de woorden op die zij hadden onthouden en wat zij hadden gezien.

De lezer zal aldus een algemeen overzicht hebben over de aangesneden onderwerpen, maar hij mag nooit uit het oog verliezen dat de woorden die door de Meester werden uitgesproken, vaak op bijzondere gevallen van toepassing waren of aan een bepaalde persoon gericht zijn en ze geven daarom maar een fragment van de kennis weer over dat onderwerp. Dat betekent dat menig woord onbegrepen bleef of ontsnapte aan bepaalde luisteraars. Trouwens hij zei zelf: ‘Op de zitting hoort iedereen wat hij moet horen.’
De teksten zijn noodzakelijkerwijs fragmentarisch en niemand zou kunnen beweren dat zij het onderwijs van Maître Philippe vormen want nooit heeft hij een leer ontwikkeld en uiteengezet volgens onze intellectuele gewoontes. Hij heeft vaak gezegd dat onze kennis slechts beelden zijn en ons denken een spiegel, door eraan toe te voegen: ‘Iedereen die van zijn naaste zou houden als van zichzelf zou alles weten.’
Door alle uitspraken te groeperen per onderwerp krijgen we toch een zeer volledig beeld van de besproken leringen. Zij kunnen als leidraad dienen voor ons allemaal.

Zijn directe volgelingen hebben een diepere kennis ontvangen. Zij noteerden eveneens de gesprekken en de gebeurtenissen van zijn leven. Deze paragrafen vragen meer tijd om bij stil te staan en zullen verschillende niveaus van waarheid aantonen, volgens de kennis van de lezer. 

Wat de lezer in deze bladzijden zal vinden, zijn vooral richtlijnen die met een lichtgevende eenvoud, de middelen openbaren om in het dagelijkse leven grote evangelische stelregels te verwezenlijken: gebed, nederigheid, liefde voor de naaste en voor alle schepsels en aanvaarding van het lijden.

